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บทที่  6 

 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจยั เร่ือง “การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model”  ผู้ วิจยัขอสรุปผลการวิจยัตามล าดบั
หวัข้อดงัตอ่ไปนี ้
 1. วตัถปุระสงค์การวิจยั 

2. วิธีการด าเนินการวิจยั 
3. การวิเคราะห์ข้อมลู 
4. สรุปผลการวิจยั 
5. อภิปรายผลการวิจยั 
6. ข้อเสนอแนะ 

1. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 วตัถปุระสงค์ทัว่ไป 
 การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาชุดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model” มีวตัถปุระสงค์ทัว่ไป ดงันี ้
 เพ่ือพฒันาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การพฒันาชุดการเรียนการ
สอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model ใน
การเรียนการสอนอีเลิร์นนิ่ง ระดบับณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 
 วตัถปุระสงค์เฉพาะ 
 1. เพ่ือพฒันาชุดการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model 
 2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชดุการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทกัษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model 
 ขอบเขตการวิจยั 
 3.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 
  (1) คณาจารย์ระดบับณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 
  (2) นกัศกึษาระดบับณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 
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 3.2 กลุม่ตวัอยา่ง ในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วย 3 กลุม่ได้แก่ 
  (1) อาจารย์ระดบับณัฑิตศึกษาท่ีใช้รูปแบบ STOU eLID Model เพ่ือ
พฒันาทกัษะการคดิ จ านวน 3 คน 
  (2) นกัศกึษา มสธ. ระดบับณัฑิตศกึษา ท่ีเรียนจากรูปแบบ STOU eLID 
Model เพ่ือพฒันาทกัษะการคดิ จ านวน 20 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) 
 3.3 ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 
  ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) คือชุดการเรียนการสอนเพ่ือ
พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model ในการเรียน
การสอนอีเลิร์นนิ่ง 
  ตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ ทกัษะการคดิอยา่งมี 
วิจารณญาณ ความสามารถในการท าโครงงาน  และความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีเรียน
ด้วยชุดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ 
STOU eLID Model ในการเรียนการสอนอีเลิร์นนิ่ง 
 สมมตฐิานการวิจยั 
 1.  ผู้ เรียนท่ีได้ศกึษาเนือ้หาจากชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่ง

มีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model  ในการเรียนการสอนอีเลิร์นนิ่งเพื่อ

พฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ มีทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสงู

กวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 2.  ผู้ เรียนท่ีได้ศกึษาเนือ้หาจากชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่ง

มีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model  ในการเรียนการสอนอีเลิร์นนิ่งเพื่อ

พฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  สามารถจดัท าโครงงานด้วยการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนัได้ผลอยูใ่นระดบัดี 

2. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัและพฒันา มีขัน้ตอนหลกั 7 ขัน้ตอน ดงันี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1  ศกึษาองค์ความรู้เก่ียวกบัต้นแบบชิน้งานด้วยการวิเคราะห์ และ 
                               สงัเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน 
 ขัน้ตอนท่ี 2  ศกึษาความต้องการเก่ียวกบัต้นแบบชิน้งาน 
 ขัน้ตอนท่ี 3  พฒันากรอบแนวคดิของต้นแบบชิน้งาน 
 ขัน้ตอนท่ี 4  สอบถามความคดิเห็นและข้อเสนอแนะผู้ เช่ียวชาญ 
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 ขัน้ตอนท่ี 5  (ร่าง) ต้นแบบชิน้งาน   
 ขัน้ตอนท่ี 6  ทดสอบประสิทธิภาพและรับรองต้นแบบชิน้งาน 
 ขัน้ตอนท่ี 7  ปรับปรุงต้นแบบชิน้งาน 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจยัครัง้นีไ้ด้วิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
  ขัน้ตอนท่ี 1  ผลการศกึษาองค์ความรู้เก่ียวกบัต้นแบบชิน้งานด้วยการวิเคราะห์ 

และสงัเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสาร งานวิจยัองค์ความรู้เก่ียวกบัต้นแบบ

ชิน้งานเก่ียวกบั STOU eLID Model การเรียนรู้ร่วมกนั  การเรียนแบบโครงงาน ทกัษะการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนัน้ท าการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ เพ่ือน ามาพัฒนาเป็นกรอบ

แนวคิดการพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดย

ใช้รูปแบบ STOU eLID Model    

 ขัน้ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาความต้องการเก่ียวกบัต้นแบบชิน้งาน ผู้ วิจยัได้ท า

แบบสอบถาม อาจารย์ นกัศกึษา เพ่ือศกึษาสภาพปัจจบุนั  ปัญหา อปุสรรค และ 

ข้อเสนอแนะในการจดัการเรียนการสอนด้านทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนัน้ท า

การวิเคราะห์ สงัเคราะห์ แบบสอบถามเพ่ือน ามาพัฒนากรอบแนวคิดการพฒันาชุดการ

เรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID 

Model แล้วผู้วิจยัน าผลสงัเคราะห์ขัน้ตอนท่ี 1 และขัน้ตอนท่ี 2 มาพฒันากรอบแนวคิดการ

พฒันาชุดการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ 

STOU eLID Model 

 ขัน้ตอนท่ี 3  ผลการพัฒนากรอบแนวคิดของต้นแบบชิน้งาน ผู้ วิจยัได้สร้าง

ต้นแบบชิน้งานการพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมี 

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model จากขัน้ตอนท่ี 2  

  ขัน้ตอนท่ี 4  ผลการสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะผู้ เช่ียวชาญ ผู้วิจยั

ได้เสนอต้นแบบชิน้งานการพัฒนาชุดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model แก่ผู้ เช่ียวชาญ แก้ไข ปรับปรุง ตามความ

คิดเห็นและข้อเสนอแนะ ผู้ วิจัยน าต้นแบบชิน้งานการพัฒนาชุดการเรียนการสอนเพ่ือ

พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model  มาแก้ไข 

ปรับปรุงตามค าแนะน าจากผู้ เช่ียวชาญก่อนน าไปใช้จริง 
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 ขัน้ตอนท่ี 5 ผลการ (ร่าง) ต้นแบบชิน้งาน  ผู้ วิจัยได้น าชุดการพัฒนาชุดการ

เรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID 

Model เพ่ือไปทดสอบ 

 ขัน้ตอนท่ี 6  ผลการทดสอบประสิทธิภาพและรับรองต้นแบบชิน้งาน ผู้ วิจยัได้

ทดสอบคณุภาพ : การทดลองใช้แบบหนึ่งตอ่หนึ่ง จ านวน 1:1 คน (อ่อน ปานกลาง เก่ง) / 

กลุ่มเล็ก : 6 คน แก้ไข ปรับปรุง ก่อนน าไปทดลองใช้จริง ทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่าง เก็บ

รวบรวมข้อมลู และวิเคราะห์ข้อมลู สรุปผลการทดลองใช้ ผู้ทรงคณุวฒุิรับรองต้นแบบ 

ชิน้งาน  

 ขัน้ตอนท่ี 7  ผลการปรับปรุงต้นแบบชิน้งาน ผู้วิจยัได้น าผลท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 6 

มาแก้ไข ปรับปรุง เพ่ือประเมินสรุปผล น าเสนอการพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันา

ทกัษะการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model 

4. สรุปผลการวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง “การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model” สรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้

 1. การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมี 

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model น ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอน  

ในชดุวิชา 99702 การพฒันาระบบสารสนเทศ การบริหารโครงการและการประยกุต์  

มีรูปแบบการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้

 1.0 ขัน้ตอนก่อนเรียน ประกอบด้วย 
   1.1 ท าแผนการสอนบทเรียน e-Learning 
   1.2 ท าแผนกิจกรรมสมัมนาโครงงาน 
   1.3 ศกึษาคูมื่อการสอน 
   1.4 ขัน้เตรียมความพร้อมผู้สอน / ผู้ เรียน ประกอบด้วย ขัน้ตอนการเรียน
การสอนบทเรียน e-Learning เพ่ือพฒันาทกัษะการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ และการท า 
กิจกรรมโครงงาน โดยการปฐมนิเทศผู้สอนและนกัศกึษาทัง้ในรูปของ online และ 
เผชิญหน้า 
   1.5 ให้ผู้ เรียนทดลองใช้ระบบการเรียน e-Learning และการเรียนแบบ
โครงงานโดยใช้เคร่ืองมือส่ือสารบนเว็บ เชน่ ห้องสนทนา กระดานสนทนา ฯลฯ 
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   1.6 อธิบายถึงการบนัทกึกิจกรรมและให้ผู้ เรียนได้ทดลองใช้ระบบ 
   1.7 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนซกัถามผา่นเคร่ืองมือส่ือสารบนอินเทอร์เน็ต 
                       1.8 ทดสอบผู้ เรียนก่อนเรียน 
   1.9 แจ้งผลทดสอบผู้ เรียน 
 2.0 ขัน้ตอนระหวา่งเรียน ประกอบด้วย 
   2.1 ปฐมนิเทศการเรียนและวางแผนการเรียน 
    1) แนะน าการเรียน e-Learning (บทบาทผู้ เรียน) 
    2) ผู้สอนตกลงวิธีการเรียน การท าความเข้าใจในการเรียนร่วมกนั 
        และการเรียนแบบโครงงาน 
    3) แนะน าขัน้ตอนและกิจกรรมการเรียนการสอน (คูมื่อการเรียน  
              เคร่ืองมือส่ือสารบนเว็บ) 
    4) อธิบายรายละเอียดชดุวิชา 
    5) อธิบายรายละเอียดปฏิทินชดุวิชา 
    6) อธิบายรายละเอียดวิธีวดัและประเมินผล 
    7) อธิบายรายละเอียดการตดิตอ่ผู้สอน 
   2.2 ศกึษาบทเรียน e-Learning 
    1) หนว่ยการเรียน แนวคดิ 
    2) วตัถปุระสงค์การเรียน 
    3) เนือ้หาบทเรียน 
    4) กิจกรรมการเรียนโดยการน าเสนอสถานการณ์หรือเหตกุารณ์ 
ท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบั การก าหนดปัญหา การรวบรวมข้อมลู  การวิเคราะห์
ข้อมลู การตัง้สมมตฐิาน การลงข้อสรุป การประเมินการสรุป  เพ่ือน าไปสู่การพฒันาทกัษะ
การศกึษาระดบัสงู  
    5) ผู้ เรียนอภิปรายร่วมกนัผา่นเคร่ืองมือส่ือสารบนอินเทอร์เน็ต 
    6) ผู้สอนเข้าไปร่วมอภิปราย 
    7) ประเมินผลหลงัเรียน 
    8) รับทราบผลการประเมิน 
   2.3 กิจกรรมโครงงาน 
 3.0 ขัน้ประเมินผล 
   3.1 ทดสอบผู้ เรียนหลงัเรียน 
   3.2 แจ้งผลทดสอบผู้ เรียน 
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 ผลตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญ 5 ทา่น ได้คา่ดชันีความสอดคล้องของ  

“การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ  

โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model” สอดคล้องอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุทกุขัน้ตอน 

 2. การหาประสิทธิภาพของ “การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะ

การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model” มี 3 ขัน้ตอน คือ  

 1.0 ขัน้ตอนก่อนเรียน ได้แก่ 1.1 ท าแผนการสอนบทเรียน e-Learning 1.2 ท า
แผนกิจกรรมสมัมนาโครงงาน 1.3 ศกึษาคูมื่อการสอน 1.4 ขัน้เตรียมความพร้อมผู้สอน / 
ผู้ เรียน 1.5 ให้ผู้ เรียนทดลองใช้ระบบการเรียน e-Learning และการเรียนแบบโครงงาน โดย
ใช้เคร่ืองมือส่ือสารบนเว็บ 1.6 อธิบายถึงการบันทึกกิจกรรมและให้ผู้ เรียนได้ทดลองใช้
ระบบ 1.7 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนซกัถามผ่านเคร่ืองมือส่ือสารบนอินเทอร์เน็ต 1.8 ทดสอบ
ผู้ เรียนก่อนเรียน 1.9 แจ้งผลทดสอบผู้ เรียน 
 2.0 ขัน้ตอนระหว่างเรียน ได้แก่ 2.1 ปฐมนิเทศการเรียนและวางแผนการเรียน 
1) แนะน าการเรียน e-Learning (บทบาทผู้ เรียน)  2) ผู้สอนตกลงวิธีการเรียน การท าความ
เข้าใจในการเรียนร่วมกนัและการเรียนแบบโครงงาน 3) แนะน าขัน้ตอนและกิจกรรมการ
เรียนการสอน (คูมื่อการเรียน เคร่ืองมือส่ือสารบนเว็บ) 4) อธิบายรายละเอียดชุดวิชา 5) 
อธิบายรายละเอียดปฏิทินชดุวิชา 6) อธิบายรายละเอียดวิธีวดัและประเมินผล 7) อธิบาย
รายละเอียดการตดิตอ่ผู้สอน 2.2 ศกึษาบทเรียน e-Learning 1) หนว่ยการเรียน แนวคดิ  
2) วตัถปุระสงค์การเรียน 3) เนือ้หาบทเรียน 4) กิจกรรมการเรียนโดยการน าเสนอ 
สถานการณ์หรือเหตกุารณ์ท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบั การก าหนดปัญหา  
การรวบรวมข้อมลู  การวิเคราะห์ข้อมลู การตัง้สมมตฐิาน การลงข้อสรุป การประเมิน 
การสรุป เพ่ือน าไปสู่การพฒันาทกัษะการศึกษาระดบัสูง 5) ผู้ เรียนอภิปรายร่วมกันผ่าน
เคร่ืองมือส่ือสารบนอินเทอร์เน็ต 6) ผู้สอนเข้าไปร่วมอภิปราย 7) ประเมินผลหลงัเรียน  
8) รับทราบผลการประเมิน  
 3.0 ขัน้ประเมินผล ได้แก่  3.1 ทดสอบผู้ เรียนหลงัเรียน 3.2 แจ้งผลทดสอบ 
ผู้ เรียน 
 ผลความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญ 5 ท่าน ในด้านการประเมินแบบจ าลองการ

เรียนการสอน 3 ขัน้ตอน ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ( X  = 4.67 , S.D. = 0.18) เม่ือ

แยกเป็นรายด้านพบว่า ผู้ เช่ียวชาญประเมินความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากท่ีสุดเช่นกัน และ

ผลการหาประสิทธิภาพของ “การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model” มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.46/81.67 
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เม่ือเทียบกับเกณฑ์ 80/80 คือ E1/E2= 80/802.5 ปรากฏว่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดซึ่ง

ยอมรับสมมตฐิานการวิจยั 

 3. ความคิดเห็นของนกัศกึษาท่ีมีตอ่บทเรียน e-Learning และกิจกรรมสมัมนา

ปฏิสมัพนัธ์บนเว็บ หรือ Interactive Webinar ในภาพรวมพบว่า นกัศกึษามีความพึงพอใจ

อยู่ในระดบัมาก  (X  = 4.08 , S.D. = 0.78) และเม่ือแยกเป็นรายด้าน ทกุด้านนกัศกึษามี

ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก โดยเรียงคะแนนเฉล่ีย ได้แก่ ขัน้ตอนท่ี 1.0 ขัน้ตอนก่อน

เรียน ผู้สอบได้มีการท าแผนการสอบบทเรียน e-Learning แผนกิจกรรมโครงงาน คูมื่อการ

สอบ มีการทดสอบผู้ เรียนและแจ้งผลทดสอบให้ผู้ เรียนทราบทนัที  ได้แก่ ค าแนะน าในการ

เรียน / ปฐมนิเทศ (X  = 4.08 , S.D. = 0.58) การประเมินผลการเรียน (X  = 3.92 ,  

S.D. = 0.50) การประกาศขา่วสารให้ผู้ เรียนทราบ (X  = 3.83 , S.D. = 0.64)  

การชว่ยเหลือทางเทคนิคและวิธีเรียนบทเรียน / กิจกรรมปฏิสมัพนัธ์เข้าใจง่าย (X  = 3.75 , 

S.D. = 0.79) และการตดิตอ่ระหวา่งผู้ เรียนและผู้สอน (X  = 3.58 , S.D. = 0.58) 

 ด้านการออกแบบบทเรียน พบวา่ ข้อท่ีมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก โดย

เรียงคะแนนเฉล่ีย ได้แก่ มีความรวดเร็วในการเข้าถึงข้อมลูในแตล่ะหน้าจอ (X  = 3.96 , 

S.D. = 0.75)  มีความง่ายในการใช้หน้าจอ (X  = 3.96 , S.D. = 0.81) เมนหูลกัเข้าใจง่าย

และสะดวกในการเข้าถึงข้อมลู (X  = 3.88 , S.D. = 0.80) การออกแบบให้มีปฏิสมัพนัธ์ 

สะดวก และใช้ง่าย (X  = 3.83 , S.D. = 0.70) ขนาดของตวัอกัษร ภาพ และกราฟิก 

ชดัเจนเหมาะสม (X  = 3.79 , S.D. = 0.72) สดัสว่นหน้าจอมีความเหมาะสมและสวยงาม 

(X  = 3.71 , S.D. = 0.75) คณุภาพของภาพและงานกราฟิกเหมาะสมเร้าความสนใจ  

(X  = 3.54 , S.D. = 0.83) ส าหรับข้อมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยเรียง

คะแนนเฉล่ีย ได้แก่ รูปแบบบทเรียน / กิจกรรมปฏิสมัพนัธ์กระตุ้นความสนใจผู้ เรียน  

(X  = 3.50 , S.D. = 0.83) มีความสะดวกในการปรึกษาระหวา่งสมาชิกลุม่ได้ตลอดเวลา 

(X  = 3.29 , S.D. = 0.86)  และเคร่ืองมือส่ือสารในบทเรียน / กิจกรรม ได้แก่ Blog , Chat 

, e-mail , Webboard มีการใช้งานง่าย สะดวกรวดเร็ว (X  = 3.29 , S.D. = 1.00)  

 ด้านเนือ้หาบทเรียน พบวา่ นกัศกึษามีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทกุข้อ 

โดยเรียงคะแนนเฉล่ีย ได้แก่ เนือ้หามีความทนัสมยักบัผู้ เรียน (X  = 4.17 , S.D. = 0.70) 

การล าดบัเนือ้หา เหมาะสม สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ในตล่ะบทเรียน (X  = 4.13 , S.D. 
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= 0.68) เนือ้หาบทเรียนครอบคลมุวตัถปุระสงค์ของกิจกรรม / กิจกรรมโครงงานของชดุวิชา

นี ้ (X  = 4.04 , S.D. = 0.86) ภาษาท่ีใช้ในเนือ้หา เหมาะสมกบัระดบัผู้ เรียน (X  = 3.896, 

S.D. = 0.69) ความยาวของเนือ้หาในแตล่ะทางเหมาะสม (X  = 3.83 , S.D. = 0.76) และ

การเช่ือมโยงจากเนือ้หาไปแหลง่อ่ืนๆ เหมาะสม (X  = 3.79 , S.D. = 0.59)  

 ด้านวิธีเรียน / กิจกรรม พบว่า นกัศกึษามีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากทกุข้อ 

โดยเรียงคะแนนเฉล่ีย ได้แก่ การตัง้สมมติฐาน หมายถึง การก าหนดสมมติฐานจาก

ความสมัพันธ์เชิงเหตผุล เพ่ือระบุทางเลือกท่ีเป็นไปได้มากท่ีสุด เพ่ือน าไปสู่การตดัสินใจ

อย่างสมเหตสุมผลในการอ้างอิง (X  = 4.21 , S.D. = 0.51) การวิเคราะห์ข้อมลู หมายถึง 

การพิจารณาความแตกตา่ง จ าแนก แยกแยะชนิดหรือประเภทของข้อมลู โดยการวิเคราะห์

และตีความ เพ่ือระบขุ้อมูลท่ีได้ว่าเป็นข้อเท็จจริง หรือข้อคิดเห็น เพ่ือน ามาแยกแยะในการ

จดักลุ่มล าดบัความส าคญัของข้อมลู (X  = 4.17 , S.D. = 0.56) บทเรียน / กิจกรรม

โครงงานตอบสนองความแตกตา่งระหว่างบคุคลได้ (X  = 4.17 , S.D. = 0.56) กิจกรรม

บทเรียน / โครงงาน สนบัสนนุให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ สร้างความรู้จากสังคม (X  = 

4.04 , S.D. = 0.75) การลงข้อสรุป หมายถึง การพิจารณาและตดัสินใจในการเลือก

แนวทางท่ีสมเหตสุมผลท่ีสดุจากข้อมลูและหลกัฐานท่ีมีอยู่ โดยใช้เหตผุลแบบอปุนยัและนิร

มยัในการอ้างอิง (X  = 4.00 , S.D. = 0.66) การประเมินการสรุป หมายถึง การพิจารณา

และตดัสินค าตอบหรือข้อสรุปหรือหลกัฐาน เพ่ือตดัสินความถกูต้องของค าตอบหรือข้อสรุป

ด้วยเหตแุละผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ (X  = 4.00 , S.D. = 0.72) กิจกรรมบทเรียน / 

โครงงาน สนบัสนนุให้ผู้ เรียนกบัผู้ เรียน ผู้ เรียนกบัผู้สอน มีปฏิสมัพนัธ์กนั (X  = 4.00 , S.D. 

= 0.72) การด าเนินกิจกรรมบทเรียน / โครงงาน สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์และเนือ้หา  

(X  = 3.96 , S.D. = 0.69) การรวบรวมข้อมลู หมายถึง การรวบรวมข้อมลู การเลือกข้อมลู

ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา ประเด็น ข้อโต้แย้งท่ีคลุมเครือ แสวงหาข้อมูลท่ีถูกต้องและชัดเจน 

โดยพิจารณาความน่าเช่ือถือความถูกต้องของข้อมูล ด้วยการประเมิน ตรวจสอบ ตดัสิน

ข้อมลูในเชิงปริมาณและคณุภาพ จากแหลง่ท่ีมาของข้อมลูและหลกัฐานท่ีปรากฏ  

(X  = 3.96 , S.D. = 0.69) กิจกรรมบทเรียน / โครงงาน สนบัสนนุให้เกิดการค้นพบความรู้  

(X  = 3.92 , S.D. = 0.72) และกิจกรรมบทเรียน / โครงงาน สนบัสนนุให้เกิดการก าหนด 
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ปัญหา หมายถึง การก าหนดปัญหา ประเดน็ ข้อโต้แย้ง ข้อมลูท่ีคลมุเครือ ท่ีเป็นปัญหาให้

ชดัเจน เพ่ือท าความเข้าใจและแสวงหาค าตอบท่ีสมเหตสุมผลกบัปัญหา (X  = 3.79 , S.D. 

= 0.78)  

 ด้านการประเมินผล พบวา่ นกัศกึษามีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทกุข้อ 

ได้แก่ การประเมินผล กบักิจกรรม มีความเหมาะสมสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์การเรียน 

(X  = 4.08 , S.D. = 0.78) และลกัษณะของการประเมินผลการเรียนมีความเหมาะสม  

(X  = 4.04 , S.D. = 0.62) 

 5. อภปิรายผลการวิจัย 
 การวิจยัเร่ือง “การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model” สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้ ดงันี ้

 1. การพฒันาชดุการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมี 

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model  มี 3 ขัน้ตอน ได้แก่  

 1.0) ขัน้ตอนก่อนเรียน 1.1 ท าแผนการสอนบทเรียน e-Learning 1.2 ท าแผน
กิจกรรมสมัมนาโครงงาน 1.3 ศกึษาคูมื่อการสอน 1.4 ขัน้เตรียมความพร้อมผู้สอน / ผู้ เรียน 
1.5 ให้ผู้ เรียนทดลองใช้ระบบการเรียน e-Learning และการเรียนแบบโครงงาน โดยใช้
เคร่ืองมือส่ือสารบนเว็บ 1.6 อธิบายถึงการบนัทึกกิจกรรมและให้ผู้ เรียนได้ทดลองใช้ระบบ 
1.7 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนซกัถามผ่านเคร่ืองมือส่ือสารบนอินเทอร์เน็ต 1.8 ทดสอบผู้ เรียน
ก่อนเรียน 1.9 แจ้งผลทดสอบผู้ เรียน 
 2.0 ขัน้ตอนระหว่างเรียน ได้แก่ 2.1 ปฐมนิเทศการเรียนและวางแผนการเรียน 
1) แนะน าการเรียน e-Learning (บทบาทผู้ เรียน)  2) ผู้สอนตกลงวิธีการเรียน การท าความ
เข้าใจในการเรียนร่วมกนัและการเรียนแบบโครงงาน 3) แนะน าขัน้ตอนและกิจกรรมการ
เรียนการสอน (คูมื่อการเรียน เคร่ืองมือส่ือสารบนเว็บ) 4) อธิบายรายละเอียดชุดวิชา 5) 
อธิบายรายละเอียดปฏิทินชดุวิชา 6) อธิบายรายละเอียดวิธีวดัและประเมินผล 7) อธิบาย
รายละเอียดการติดตอ่ผู้สอน 2.2 ศกึษาบทเรียน e-Learning 1) หน่วยการเรียน แนวคิด 2) 
วตัถปุระสงค์การเรียน 3) เนือ้หาบทเรียน 4) กิจกรรมการเรียนโดยการน าเสนอ 
สถานการณ์หรือเหตกุารณ์ท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกับ การก าหนดปัญหา การ
รวบรวมข้อมลู  การวิเคราะห์ข้อมลู การตัง้สมมติฐาน การลงข้อสรุป การประเมินการสรุป 
เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาทกัษะการศึกษาระดบัสูง 5) ผู้ เรียนอภิปรายร่วมกันผ่านเคร่ืองมือ



  148 

ส่ือสารบนอินเทอร์เน็ต 6) ผู้สอนเข้าไปร่วมอภิปราย 7) ประเมินผลหลงัเรียน 8) รับทราบผล
การประเมิน  
 3.0 ขัน้ประเมินผล ได้แก่  3.1 ทดสอบผู้ เรียนหลงัเรียน 3.2 แจ้งผลทดสอบ
ผู้ เรียน 
 โดยชดุการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ ผา่นการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญ 5 ท่าน 
มีคา่ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุคือ X  = 4.67 , S.D = 0.18 ซึ่งมีประสิทธิภาพท่ี
สามารถน าไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนได้ 
 ทัง้นีเ้น่ืองจาก การจัดการเรียนการสอนทัง้ 3 ขัน้ตอนได้พัฒนาขึน้อย่างเป็น
ระบบตามหลักการทฤษฎีของการออกแบบการเรียนการสอนทางไกล การออกแบบการ
เรียนการสอนอีเลิร์นนิ่ง มีการด าเนินการตามกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน 
(Instructional Design) ขัน้ตอนท่ี 1.0 ขัน้ตอนก่อนเรียน ผู้สอนได้มีการท าแผนการสอน
บทเรียน e-Learning แผนกิจกรรมโครงงาน คู่มือการสอน มีการทดสอบผู้ เรียนและแจ้ง
ผลทดสอบให้ผู้ เรียนทราบทนัที สอดคล้องกับแนวคิดของ Cooper (2002) กล่าวถึงการ
เรียนการสอนอีเลิร์นนิ่ง เปิดโอกาสท้าทายในการเรียนการสอนทัง้ผู้สอนและผู้ เรียน ถ้าใน
หลกัสูตรนัน้มีการวางแผนการสอนและปฏิบตัิตามแผนการสอนเป็นอย่างดี เปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนได้ข้อมูลย้อนกลับอันจะเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีขึน้มี
ประสิทธิภาพ เป็นทางเลือกใหมท่ี่แตกตา่งจากการเรียนแบบเดมิ 
 นอกจากนี ้ยังได้มีการเตรียมความพร้อมของผู้สอนและผู้ เรียนถึงขัน้ตอนการ
เรียนการสอน และการท ากิจกรรมโครงงาน เพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เพ่ือท่ีผู้สอนและผู้ เรียนจะได้เข้าใจบทบาทของตนเอง โดยในส่วนของผู้สอนจะต้องเป็นผู้
อ านวยความสะดวกในการเรียน สร้างเนือ้หาออกแบบกิจกรรม สนับสนุนการเรียนรู้ ให้
ค าปรึกษา ตรวจสอบความก้าวหน้า ชว่ยเหลือผู้ เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตวัเอง (Kaye 
and Rumble:1991, บญุเรือง  เนียนหอม : 2540, วิเรืองรอง รัตนวิไลสกลุ : 2540, บปุผ
ชาต ิ ทฬัหิกรณ์ (2541) และผู้ เรียนต้องมีบทบาทในการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองเรียนรู้ด้วย
วิธีของตนเองหรือปฏิบตัิด้วยตนเอง (Keasley : 2002, Phippe & Merisotis : 1999. 
Klassens : 1988)  
 ขัน้ตอนท่ี 2.0 ขัน้ตอนระหว่างเรียน ประกอบไปด้วย 2.1) การปฐมนิเทศและ
การวางแผนการเรียน 2.2) ศกึษาบทเรียน e-Learning แบง่เป็นหนว่ยการเรียน 
วัตถุประสงค์การเรียน เนือ้หาบทเรียน กิจกรรมการเรียน โดยน าเสนอสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ โดยใช้กรณีศึกษาท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้เพ่ือไปสู่ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ได้แก่ การก าหนดปัญหา การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การ
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ตัง้สมมติฐาน การลงข้อสรุป การประเมินการสรุป โดยผู้ เรียนแต่ละคนมีโอกาสอภิปราย
ร่วมกันภายในกลุ่มการเรียนด้วย และยงัมีการแบง่กลุ่มในการท ากิจกรรมโครงงาน ผู้ เรียน
ได้มีโอกาสได้เข้าไปร่วมอภิปรายกับผู้ เรียน นอกจากนีผู้้ เรียนยงัสามารถรับทราบผลการ
ประเมินทันทีในแต่ละหน่วยการเรียน โดยการเรียนการสอนตามรูปแบบท่ีพฒันาขึน้ เป็น
การเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนในการเรียนบทเรียน  
e-Learning และการท างานเป็นกลุ่มในการท ากิจกรรมโครงงาน รวมทัง้กับผู้ สอนด้วยซึ่ง
การเรียนการสอนตามรูปแบบท่ีได้พฒันาขึน้ ได้ออกแบบให้ผู้ เรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้สอน
และกบัเพ่ือนในลกัษณะของการท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดเก่ียวกบัการเรียน
การสอนแบบช่วยเสริมศกัยภาพประการหนึ่ง คือ ผู้สอนจะช่วยเหลือการเรียนรู้ของผู้ เรียน
ได้โดยสนบัสนุนให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ทัง้ลกัษณะปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้สอนกับ
ผู้ เรียน หรือผู้ เรียนกบัผู้ เรียนด้วยกนั (Vygotsky, 1978: 90; Bruner, 1989 ฤทยัรัตน์  
ธรเสนา :2546, 136) แลกเปล่ียนความเข้าใจของตนเองกับกลุ่มเพ่ือน การท่ีผู้ เรียนได้
ถ่ายทอดความคิดผ่านการอภิปรายและได้ตัง้ประเด็นซกัถามในกลุ่ม ท าให้ผู้ เรียนได้เกิด
การพฒันาทกัษะการคดิ 
 นอกจากนี ้ผลจากการท่ีผู้ เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ได้แลกเปล่ียน
ความรู้ ความคิดเห็นต่อกัน ท าให้ผู้ เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคดิของ Vygotsky ท่ีเน้นการพดูเป็นเสมือนเคร่ืองมือของการคดิ และกระบวนการ 
พฒันาทางปัญญาของผู้ เรียนจะเกิดขึน้เม่ือผู้ เรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์กับบคุคลในสิ่งแวดล้อม
ของตนและได้ร่วมงานกบัเพ่ือน และการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์กบับุคคลอ่ืน 
จะช่วยให้ผู้ เรียนได้คิดและได้ส่ือสารสิ่งท่ีคิดออกไป (Vygotsky, 1976 อ้างถึงใน ฤทยัรัตน์ 
ธรเสนา : 2546,136) และยงัสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ Ge และ Land (2003: 21-28) ท่ี
พบว่า การมีปฏิสมัพนัธ์กับเพ่ือนในกลุ่มจะสนบัสนุนการพฒันาทกัษะการคิด โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งการมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนในลกัษณะท่ีมีการชีแ้นะและกระตุ้นเตือนกนัภายในกลุ่ม
จะยิ่งให้เกิดผลทางบวกมากขึน้ รวมทัง้สอดคล้องกับแนวคิดของ King Staffieri และ 
Adelgais (1998: 134-152) ท่ีเช่ือว่า การมีปฏิสมัพนัธ์ในลกัษณะเพ่ือนจะส่งเสริมการคิด
และการเรียนรู้ได้ โดยท่ีผู้สอนจะเป็นผู้ ฝึกหรือเตรียมการให้ผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้ในการใช้
ค าถามท่ีกระตุ้นการคดิและการท าความใจ ก่อนท่ีผู้ เรียนจะมีปฏิสมัพนัธ์กนัเองในกลุม่ 
 สอดคล้องกบังานของไซด์และคนอ่ืนๆ (Sai and others, 1999) ได้น า 
กรณีศึกษา มาใช้ในการเรียนการสอนทางพยาธิและสรีรวิทยา ส าหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พบว่า กรณีศกึษาสามารถน ามาสอนและสมัมนาในหวัข้อท่ีเก่ียวข้องกบัวิชาท่ี
สอนได้เป็นอยา่งดี โดยกรณีศกึษาเป็นเนือ้หาวิชาท่ีเฉพาะ เป็นการเรียนท่ีท าให้ผู้ เรียนเรียน
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แบบกระตือรือร้น (Active Learning) มากกว่าการเรียนแบบบรรยายซึ่งเป็นการเรียนท่ีต้อง
พึ่งพาผู้สอน (Passive Learning) รวมทัง้การเรียนด้วย กรณีศกึษาเป็นการเรียนท่ีผู้ เรียน
เป็นกลุ่ม ประชุมกลุ่มและมีการศึกษาและแก้ปัญหาในกรณีศึกษาโดยกลุ่ม ในหัวข้อท่ี
ผู้สอนได้มีการบรรยายมาแล้ว เหมาะส าหรับผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้ และแก้ปัญหาได้ดีขึน้ 
 รวมทัง้ดีโบล่าและคนอ่ืนๆ (Deborah and others, 1999) ได้น ากรณีศกึษามา
ใช้ในการเรียนการสอนทางชีววิทยา โดยน ากรณีศกึษามาสอนในหลายรูปแบบ ได้แก่ เป็น
แบบเรียน เป็นการเรียนนอกห้องเรียน เป็นการรายงานกรณีศกึษา และเป็นการสอบปลาย
ภาค และการเรียนด้วยกรณีศึกษา จะท าให้ผู้ เรียนเรียนรู้ได้เร็วขึน้ และมากกว่า ผู้ เรียน
สามารถวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประยุกต์ใช้ความรู้ได้ดี และการสอนด้วยกรณีศกึษา จะ
ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเป็นธรรมชาติได้มากขึน้ สร้างเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนแบบ
กระตือรือร้น และรู้จกัคดิ โดยเฉพาะมีประโยชน์มากในการเรียนในคลินิก เน่ืองจากสามารถ
สร้างพืน้ฐานความรู้ทางด้านชีววิทยาได้ดีขึน้ 
 นอกจากนี ้จีน และคณะ (Jean and others, 1999) ได้น ากรณีศกึษามาใช้ใน
การเรียนการสอนทางพยาบาลศาสตร์ โดยใช้กลวิธีการแก้ปัญหาเป็นหลกั ท าให้นกัศกึษา
เกิดการเรียนรู้ในคลินิก และทกัษะการคดิอยา่งมีวิจารณญาณมากขึน้ 
 ส าหรับพาเมลล่า (Pamela, 1999) ได้น ากรณีศึกษามาสอนนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรีและปริญญาโท โดยร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ พบว่าผู้ เรียนมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และการตดัสินใจท่ีดีขึน้ 
 และกรณีศึกษา (ทิศนา แขมณี ,2537) เป็นวิธีการวิธีหนึ่งซึ่งใช้กรณี หรือ
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเกิดขึน้จริงๆ มาดัดแปลงและใช้เป็นตัวอย่างในการให้ผู้ เรียนได้ศึกษา 
วิเคราะห์ และอภิปรายกนั เพ่ือสร้างความเข้าใจและฝึกฝนหาทางแก้ไขปัญหานัน้ๆ วิธีการ
นีจ้ะชว่ยให้ผู้ เรียนได้รู้จกัคิดและพิจารณาข้อมลูท่ีตนได้รับอย่างถ่ีถ้วน และการอภิปรายจะ
ชว่ยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสแลกเปล่ียนข้อมลูซึ่งกนัและกนั รวมทัง้การน าเอากรณีศกึษาตา่งๆ 
ซึง่คล้ายคลงึกบัชีวิตจริงมาใช้ จะชว่ยให้เกิดการเรียนรู้ มีลกัษณะใกล้เคียงกบัความจริง ซึ่ง
มีสว่นท าให้การเรียนรู้มีความหมายส าหรับผู้ เรียนมากยิ่งขึน้  
 และในระหว่างท่ีผู้ เ รียนก าลังศึกษาบทเรียน e-Learning และท ากิจกรรม
โครงงาน ผู้สอนจะมีบทบาทในการสนบัสนนุให้ผู้ เรียนได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ตอ่กนัใน
กลุ่ม สังเกตการณ์ท างานของผู้ เรียนตามกลุ่มต่างๆ และรับรู้ปัญหาการคิดหรือการ
ปฏิบตังิานของผู้ เรียน หากพบวา่ผู้ เรียนมีปัญหาในการเรียนรู้ ผู้สอนจะเข้าไปช่วยเหลือทนัที 
ซึง่การชว่ยเหลือจะท าในลกัษณะของการใช้ค าถาม กระตุ้นเตือน ให้ค าชีแ้นะ ใช้ค าพดูท่ีท้า
ทายให้ผู้ เรียนได้คิดทบทวนงานท่ีท า หรือให้ข้อมลูป้อนกลบัแก่ผู้ เรียนโดยตรง ลกัษณะการ
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ช่วยเหลือเพ่ือส่งเสริมการคิดและการปฏิบตัิงานของผู้ เรียนสอดคล้องกับวิธีการช่วยเหลือ
การคิดแก่ผู้ เรียนท่ี Beyer (1997: 172-174) และ Rosenshine และ Meister (1992: 26-
33) ได้เสนอวิธีการส าหรับการส่งเสริมความสามารถในด้านการคิดของผู้ เรียน เช่น การใช้
ค าถามกระตุ้นหรือชีแ้นะ หรือการให้ข้อมูลป้อนกลบัและยังสอดคล้องกับผลการวิจยัของ 
Ge และ Land (2003: 21-28) ท่ีพบว่า การใช้ค าถามกระตุ้นเตือนหรือชีน้ า ช่วยให้ผู้ เรียน
สามารถวิเคราะห์ปัญหาและระบุปัญหาได้ นอกจากนัน้ยังช่วยให้ผู้ เรียนได้จัดระบบ
ความคดิ และแยกแยะปัญหาเป็นขัน้ตอนย่อยๆ ได้ 
 นอกจากนี ้การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ จะเน้น
ให้ผู้ เรียนได้วางแผนการคิดและการท างานกลุ่มอย่างเป็นขัน้ตอน ดงัเช่นการเรียนการสอน
ในกิจกรรมโครงงาน 
 รวมทัง้การจดัสภาพการเรียนการสอนผา่นอินเทอร์เน็ต ท่ีไม่มีข้อจ ากดัด้านเวลา
และสถานท่ี รวมทัง้การน าคณุลกัษณะและทรัพยากรต่างๆ ในเวิลด์ไวด์เว็บท าให้ผู้ เรียน
สามารถมีปฏิสมัพนัธ์ในการเรียนได้กบับคุคลท่ีหลากหลาย สามารถแสดงและไม่แสดงตวั
ในลักษณะการเรียนแบบเปิดเผยตัวในการสนทนาก็ได้ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย (Khan, 1997; Hannum, 1998) อีกทัง้บทเรียนท่ีเสนอเนือ้หาผ่านมาทางหน้า
บทเรียน e-Learning และการท ากิจกรรมโครงงาน มีการอภิปรายแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกบั
เพ่ือน ท าให้ผู้ เรียนสามารถเห็นกระบวนการแก้ปัญหาและสามารถประเมินประสิทธิภาพ
การเรียนของตน และผู้สอนยังสามารถใช้ค าถามกระตุ้นการคิด ให้ผู้ เรียนเช่ือมต่อและ
ตดัสินใจ ผู้ เรียนจะเกิดการหาค าตอบจากการแลกเปล่ียนความคิดกบัผู้ อ่ืน หรือค้นคว้าจาก
แหลง่วิทยาการตา่งๆ ตลอดจนการให้ตวัแบบหรือสถานการณ์ เพ่ือสร้างความเข้าใจและให้
ผู้ เรียนถ่ายโยงการเรียนรู้ (Linet at, 1999)  
 นอกจากนี ้ในขัน้ท่ี 2.0 ขัน้ตอนระหว่างเรียน และขัน้ 3.0 ขัน้ประเมินผล โดย

การทดสอบผู้ เรียนหลงัเรียน และแจ้งผลทดสอบผู้ เรียนได้ออกแบบเนือ้หาบทเรียน และการ

ท ากิจกรรมโครงงานโดยอาศยัหลกัการพืน้ฐานทางจิตวิทยาเก่ียวกบั 4  สภาพการณ์ท่ีเอือ้

ตอ่การเรียนด้วยตนเอง และใช้แนวคิด ACPO Model (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2546) จึงท าให้

ชุดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU 

eLID Model มีประสิทธิภาพในการท่ีจะน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 

 3. ความคิดเห็นของนกัศกึษาท่ีมีตอ่บทเรียน e-Learning และกิจกรรมสมัมนา
ปฏิสมัพนัธ์บนเว็บ หรือ  Interactive Webinar จากผลแบบประเมินความคิดเห็น  พบว่า  
นกัศึกษามีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  และเม่ือแยกเป็นรายด้าน  พบว่า  
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ทกุด้านนกัศกึษามีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทกุด้าน โดยเรียงคะแนนดงันี ้ ด้านเนือ้หา
บทเรียน  ด้านวิธีการเรียน/กิจกรรม ด้านการประเมินผล  ด้านการออกแบบบทเรียน  ด้าน
โครงสร้างของบทเรียน/กิจกรรมสมัมนาปฏิสมัพนัธ์บนเว็บ  ทัง้นีเ้น่ืองจากรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีพฒันาขึน้ได้ออกแบบเพ่ือสร้างและส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสพฒันาวิธีการ
แสวงหาความรู้จากกิจกรรมและโครงงานท่ีได้รับมอบหมาย  โดยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้
จากการท างานร่วมกนั  มีการแบ่งปันความรู้  และประสบการณ์ของผู้ เรียนแต่ละคน  เปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างเต็มความสามารถของผู้ เรียน  ท าให้
ผู้ เรียนได้พฒันาความสามารถในหลายมิติ  ทัง้ในด้านการแสวงหาความรู้  การเรียนรู้ด้วย
ตนเอง  การสร้างความรู้  การแสดงออก  การฝึกปฏิบัติ  การท างานกลุ่ม  การพัฒนา
ความสามารถด้านทกัษะกระบวนการคิด  การน าเสนองาน  เกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  การพัฒนาดังกล่าวท าให้ผู้ เรียนมีความ
รับผิดชอบในการเรียน  มีวินยัในการเรียน  เกิดการก ากบัตนเอง  ซึ่งสอดคล้องกบัเคลียส์ลีย์ 
(Kearsley, 2002) ท่ีกลา่ววา่ การจดัการศกึษาทางไกลจากการเรียนอิเล็กทรอนิกส์  ผู้ เรียน
จ าต้องมีความแตกต่างจากการการเรียนแบบปกติ  เพราะผู้ เรียนจะเป็นผู้ตดัสินใจในการ
เรียนว่าจะเรียนเม่ือใด  เรียนท่ีไหนและเรียนอย่างไร  ซึ่งสิ่งเหล่านีเ้ป็นความรับผิดชอบของ
ผู้ เรียนเอง  ผู้ เรียนจึงต้องเป็นคนท่ีค้นหาความรู้เองและมีการประเมินตนเองและต้องก ากบั
ตนเอง  และยงัสอดคล้องกบัฟิลป์และเมริซอตีส (Phipps & Merisotis, 1999)  ท่ีกล่าวว่า  
บคุลิกลกัษณะท่ีส่งผลให้ผู้ เรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ประสบความส าเร็จใน
การเรียน  คือ  ผู้ เรียนต้องเป็นผู้ ท่ีมีความพยายามสูงในการพดูคยุ  ซกัถามประเด็นปัญหา
กบัผู้สอนหรือเพ่ือน ๆ ผู้ เรียนจะต้องเป็นผู้พิจารณาผลท่ีตามมาในกรณีสอบไม่ผ่านว่าเป็น
เร่ืองส าคญั  และพยายามหาทางปรับปรุงตนเองให้ดีขึน้  ผู้ เรียนต้องเป็นผู้ ท่ีท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงท่ีน าไปสู่ความส าเร็จมากกว่าความล้มเหลว  ผู้ เรียนต้องเป็นผู้ ท่ีไม่ต้องการท่ี
จะได้รับความชว่ยเหลือจากบคุคลอ่ืนในการท าการบ้านท่ียาก ๆ หรือการอภิปราย  แตต้่อง
เกิดจากความสามารถและความพยายามค้นคว้าหาความรู้  และร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง  
ผู้ เรียนต้องเป็นผู้ ท่ีเรียนรู้ อ่าน เขียนหนงัสือเป็นอย่างดี  ผู้ เรียนต้องเป็นผู้ ท่ีมีความสามารถ
ในการจดัการเร่ืองเวลาเป็นอย่างดี  ผู้ เรียนต้องเป็นผู้ ท่ีแสวงหาความรู้ทัง้แบบเป็นทางการ 
และไมเ่ป็นทางการตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน  
 นอกจากนี ้บอนด์ (Boud, 1982)  กลา่ววา่  ผู้ เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบในการ
น าตนเอง ได้แก่ การวางแผนการเรียน  การน าแผนการเรียนไปสู่การปฏิบตัิ  ซึ่งอาจใช้
ประสบการณ์ของตนเองหรือความช่วยเหลือจากผู้ อ่ืน  และลอง (Long, 1993)  อ้างถึงใน 
บลัโดนาโด (Baldonado, 1993)  กล่าวว่า  ผู้ เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบต่อการเรียน
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ของตนเอง  เป็นผู้ เ รียนท่ีควบคุมเนือ้หา กระบวนการ องค์ประกอบของบริบท และ
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของตนเอง  และจากการสังเกตุพฤติกรรมการเรียนของ
นกัศกึษา  ท่ีท าให้นกัศกึษามีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมและโครงงานตลอดระยะเวลา  โดย
ในการเรียนการสอนครัง้นี ้ ผู้ เรียนจะได้คะแนนจากการเรียนบทเรียน e-Learning และ
กิจกรรมสมัมนาปฏิสมัพนัธ์บนเว็บ 10%  จากคะแนนเรียน  นอกจากนีใ้นระหว่างการเรียน
การสอนผู้สอนได้เข้าไปทักทาย ท าความรู้จกัสร้างความคุ้นเคยกับนักศึกษา  กระตุ้นให้
นักศึกษาท ากิจกรรม  เสนอแนะ  ให้ข้อคิดเห็น  ยอมรับในความสามารถ  ให้ก าลังใจ
นกัศกึษา  และช่ืนชมในความก้าวหน้าของนกัศกึษาในการท ากิจกรรม  ท าให้นกัศกึษาเข้า
ร่วมกิจกรรมตลอดระยะเวลาและมีความพึงพอใจในระดบัมาก  ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฏี
แรงจงูใจ หรือ ARCS  ของเคเลอร์ (Keller, 1983)  ได้แก่  ความตัง้ใจ (Attention)  คือเร้า
ให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็นและสนใจ  ความรู้สึกเก่ียวพนั (Relevance)  คือเช่ือมโยงความ
ต้องการ ความสนใจ และจงูใจผู้ เรียน  ความเช่ือมัน่ (Confidence) คือช่วยให้ผู้ เรียนพฒันา
ในด้านความคาดหวังเชิงบวก  เพ่ือผลสัมฤทธ์ิท่ีประสบความส าเร็จ  ความพึงพอใจ 
(Satisfaction) คือจดัหาแรงกระตุ้นทัง้ภายในและภายนอกเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความพยายาม   
 นอกจากนีย้ังสอดคล้องกับเลสลีย์ (Learsley, 1998)  ท่ีกล่าวว่า  ผู้ สอนจะต้อง
พร้อมท่ีจะเปล่ียนแนวทางของตนเองจากการเป็นผู้ ให้เนือ้หาแก่ผู้ เรียนเป็นผู้ช่วยเหลือให้
ค าแนะน าแก่ผู้ เรียน  โดยท าหน้าท่ีเป็นผู้ อ านวยความสะดวก (facilitator) ผู้ สอนแนะ 
(coaching) การประคบัประคอง (scaffolding) การเป็นต้นแบบ (model)  และการเป็น 
ผู้จดัประเมินผู้ เรียน (assessment)  และสอดคล้องกบั วิเรืองรอง รัตนวิไลสกลุ (2540)   
ได้กลา่ววา่  ผู้สอนออนไลน์ท่ีดี  จะต้องรู้จกัสร้างเทคนิคหรือวิธีการสอนอ่ืน ๆ ท่ีสร้าง 
แรงจูงใจให้นักศึกษา  เพ่ือสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ หาเหตุผล และคิดเป็น  โดยท่ีให้
ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยผ่านส่ือและระบบสารสนเทศตา่ง ๆ และ บปุผชาต ิ
ทฬัหิกรณ์ (2541)  กล่าวว่า  ผู้สอนจะต้องเปล่ียนแปลงบทบาทของตนเอง  จากผู้สอนมา
เป็นผู้สนบัสนนุการเรียนรู้  โดยการให้ค าปรึกษาชว่ยตรวจสอบความก้าวหน้าและช่วยเหลือ
ผู้ เรียน  ดแูลให้ผู้ เรียนอยู่ในขอบข่ายท่ีเหมาะสม  โดยการเรียนการสอนผ่านเว็บ  จะมีส่วน
กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความต้องการในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  ทัง้นีผู้้สอนจะต้องออกแบบ
กิจกรรม  และสร้างเนือ้หาท่ีเหมาะสมด้วย  นอกจากนี ้ คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต ิ
(2544) ได้เสนอประเด็นปัญหาท่ีควรตระหนักในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
ออนไลน์  ในส่วนของอาจารย์ผู้สอน  คือ  ผู้สอนควรจะมีบทบาทส าคญัในการสร้างความ
ต่ืนตวัและความสนใจการเรียนรู้ให้กับผู้ เรียน  จะต้องสร้างมาตรการจูงใจให้กับผู้สอนได้
พฒันาการศกึษาในระบบออนไลน์  ต้องชีใ้ห้เห็นถึงรูปแบบและวฒันธรรมการเรียนการสอน
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ท่ีเปล่ียนไปจากผู้ สอนเป็นศูนย์กลางไปสู่การมีผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง  ทัง้นีย้ังต้องสร้าง
มาตรการแรงจูงใจให้กับผู้ สอนในการพัฒนาและให้เวลากับการสอนออนไลน์  และ
ก าหนดให้การใช้เวลาเพ่ือการปรึกษาออนไลน์เป็นภาระงานได้ 
6. ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการวิจยั 

 1. การน าการพัฒนาชุดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model ไปใช้จะต้องมีความเข้าใจถึง 

องค์ประกอบทัง้ 9 ขัน้ตอน และกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยจะต้องมีการ

ประยุกต์กิจกรรมให้เหมาะสมกับเนือ้หาวิชานัน้ๆ และสอดคล้องกับผู้ เรียนเป็นส าคญั ซึ่ง

ขัน้ตอนการเรียนการสอนสามารถปรับเปล่ียนได้ตามลกัษณะของเนือ้หาและระยะเวลาท่ี

ก าหนดข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 

  2. ควรมีการวิจยัเร่ืองเคร่ืองมือส่ือสารท่ีสะดวก เหมาะสมในการท ากิจกรรมการ

เรียนการสอนอีเลิร์นนิ่ง และการท ากิจกรรมโครงงาน เชน่ การใช้ Line Facebook เป็นต้น  

  3. ควรมีการวิจยัการพฒันาทกัษะด้านอ่ืนๆ ตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุิ 

ระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) เช่น ด้านคณุธรรม จริยธรรม ด้านความสมัพนัธ์ระหว่าง

บคุคลและความรับผิดชอบ เป็นต้น โดยใช้รูปแบบ STOU eLID Model 




